
H¬y liÅn lÄc vèi nhµn viÅn phò tr¥ch hã sç cða quû vÙ
ngay töc kh°c nÆu quû vÙ kháng ½ãng û vèi tin töc
trong tháng b¥o n¡y.

●● NÆu quû vÙ v¡ nhµn viÅn Ty X¬ Hæi HÄt kháng thÌ ½Ät ½Æn mæt
thÞa thuºn, quû vÙ ph¨i yÅu c·u mæt buäi thò lû trong vÝng 90
ng¡y kÌ t÷ ng¡y ghi trÅn tháng b¥o n¡y.

●● NÆu quû vÙ kháng yÅu c·u mæt buäi thò lû, quû vÙ cÜ thÌ kháng
bao gié cÜ mæt cç hæi kh¥c ½Ì thay ½äi sâ th¥ng thuæc hÄn kü 60
th¥ng nhºn trì c¶p cða quû vÙ ghi trÅn tháng b¥o n¡y.

STATE OF CALIFORNIA
HEALTH AND HUMAN SERVICES AGENCY

CALIFORNIA DEPARTMENT OF SOCIAL SERVICES
ty x¬ hæi hÄttháng b¥o vË 

biÎn ph¥p ¥p dòng
cða hÄn kü 60 th¥ng

Ng¡y Tháng b¥o :
Hã Sç

TÅn :

Sâ :
Nhµn ViÅn

TÅn :

Sâ :

‡iÎn ThoÄi Sâ :

‡Ùa Ch× :

NÆu cÜ th°c m°c, xin hÞi nhµn viÅn phò tr¥ch hã sç cða quû vÙ.

(ADDRESSEE)

Buäi thò lû c¶p tiÌu bang: NÆu quû vÙ nghØ r±ng biÎn ph¥p
n¡y l¡ kháng ½îng, quû vÙ cÜ thÌ xin mæt buäi thò lû.  M´t sau
cða tháng b¥o n¡y cÜ ch× d¹n c¥ch thöc.  Trì c¶p cða quû vÙ cÜ
thÌ sÁ kháng bÙ thay ½äi nÆu quû vÙ xin buäi thò lû trõèc ng¡y
biÎn ph¥p n¡y ½õìc thi h¡nh.

C¥c ½iËu luºt: Quû vÙ cÜ thÌ tham kh¨o c¥c ½iËu luºt ¥p dòng sau ½µy
tÄi v¯n phÝng Ty X¬ Hæi:  MPP
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Medi-Cal:  Tháng b¥o n¡y kháng l¡m thay ½äi hay ngõng trì c¶p Medi-Cal
(trì c¶p y tÆ cða California).  Xin tiÆp tòc sø dòng (c¥c) thÀ nhúa x¥c nhºn

quyËn hõêng trì c¶p (Benefits Identification Card) cða quû vÙ. Quû vÙ sÁ
nhºn ½õìc mæt tháng b¥o kh¥c b¥o cho quû vÙ biÆt b¶t cö thay ½äi n¡o vË trì
c¶p y tÆ cða quû vÙ.

Food Stamps: Tháng b¥o n¡y kháng ngõng hay l¡m thay ½äi trì c¶p phiÆu
thúc ph¸m (Food Stamps) cða quû vÙ.  Quû vÙ sÁ nhºn ½õìc mæt tháng b¥o
riÅng b¥o cho quû vÙ biÆt b¶t cö thay ½äi n¡o vË trì c¶p phiÆu thúc ph¸m cða
quû vÙ.

Ch× nhºn trì c¶p Medi-Cal v¡/ho´c trì c¶p phiÆu thúc ph¸m kháng thái sÁ
kháng bÙ tÏnh v¡o c¥c hÄn kü nhºn trì c¶p tiËn m´t cða quû vÙ.


